Zahrad

Hampton

Obyvatelé nejvétsiho ostrova

Evropy jsou posedli zahradni-

cenim. )iz dvé sté deset let se
spoleénost Royal Horticultu-

ral Society (RHS) stara Britiim
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o to, aby mohli kazdorocné
zhlédnout prehlidky kvétin,
zahrad, travnikii a rostlin.

V dubnu zaplavi kvétiny
vel$sky Cardiff, v kvétnu
nasleduje prehlidka Malvern.
V cervnu se kona jedna z nej-
prestiznéjsich akci, Chelsea
Flower Show, na zacatku cer-
vence pak nejvétsi Hampton
Court Palace Flower Show.

A pravé tu jsem loni navsti-
vila. Obrovsky uspéch na ni
méla nase zahradni vytvarni-
ce Katefina Rafaj.
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dyz se Kralovské zahradnicke
spole¢nosti (volny preklad
nazvu organizace RHS — pozn.
red.) upiete, mizete vy-
stavni zahrady navitévovat zdarma,
na svétoznamé kvétinové show mate
vstupné zlevnéné, a piistup navic diky
Elenstvi jen v uréité dny, kdy se vyhnete
mohutnému davu turist. Domi vam
chodi pravidelné magazin s informacemi
o sazeni a péstovani rostlin a mlzete si
nechat i individualné poradit, co a jak
na zahradce upravit.

Dobrovolnicka kampari RHS Britain
in Bloom (Britdnie v rozkvétu — pozn.
red.), do niz se jiZ zapojilo 300 000
pomocnikii z celého Spojeného kra-
lovstvi, oslavila minuly rok padesaté
vyrodf (itasti na vylepSovani Zzivotniho
prostfedi. | toto téma bylo vedle sazeni
rostlin a umeélé vysadby travnikd hlav-
nim motivem lofiské show konajici
se v zahraddch kralovského palace
2 16. stoleti Hampton Court Palace. Ve
dnech 8.-13. gervence 2014 zde pro-
béhla nejvétsi kvétinova show na svété,
a to u# po Eryfiadvacaté. Prochazela
jsem se po tficeti étyfech akrech zahrad
tudorovského paldce v hrabstvi Surrey
na pfedmésti Londyna a obdivovala se

ourt Pal

tomu nejnovéjsimu ze zahradni archi-
tekeury.

MORE INSPIRACE

K padesatému vyroci kampané Britain
in Bloom vzniklo v celé zemi ,mofe
zlata”, a to diky vysazeni pal milionu
semen slunenic. Na show v Hampton
Court Palace méla taro akce prostor
prostfednictvim zvlaStniho programu

s nazvern 50 zlatych let. Uprostred
zahrady se tycila zirafa, kolem rostly
slunecnice a daldi kvétiny v odstinech
7luté a oranzové, vypéstované britskymi
skauty. Mimochodem, vice nez polovina
vysadby dobrovolnickych skupin je
recyklovatelnd a stejné tak i velka cast
rostlin na kvétinovych show se pouiije
pfi obecnich projektech v okoli.

Spolu se 153 000 dal$imi navstévniky
show u Hampton Court Palace jsem si
prohlédla kvétinovy stan, letni a vystav-
ni zahrady, zahrady na miru, festival
riizi, vesnicku a cirkus rostlin, sochy
z travniku nebo divadlo celebrit, kde
televizni hvézdy vypravély riizné pribéhy
ze 7ivota zahradnika.

Aby se mohli ndvétévnici lepe
orientovat, rozdélili pofadatelé vystavu
do ti{ zén. Konceptualni, letni a vy-
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svetovy uspech ceske architektky Kat

stavni zahrady tu staly vedle sebe v sekci
Inspirace. Ve, co souviselo se sazenim,
zavlazovanim, hnojenim a zahradnicenim,
navétévnici zhledli v oddéleni Ruist a velmi
zajimavé typy zahradni architektury byly
k nalezeni v sekci Uték.

Co vlastné znamena pojem koncep-
tuélni zahrada? Manazer kvétinové show
David Green mi to vysvétlil: ,Jde o zahra-
du na pomezi umélecké instalace a zahra-
dy. Vyznacuje se mnoha sosnymi prvky.
Diky tomu, ze takové projekty probouzeji
obrazotvornost, je maji lide velice radi
a vyvolavaji diskuse

Tématem konceptualinich zahrad bylo
sedm smrtelnych hfichi. Expozice Ob-
Zerstvi—E 123 Katefiny Rafaj, prvni Cesky,
keer zde samostatné vystavovala, na jeden
z nich upozorniovala. Rafaj postavila Ob-
Zerstvi—E 123 ze dvou dvouaptlmetrovych
plechovek — jednu pokryvala etikera zné-
zorfujici rajéatovou polévky, druhou ma-
karony se syrem. Z obou vyriistaly kvétiny
ve vyrazné sytych barvach, aby upozornily
na pfidatné lacky v téchto pokrmech, a to
predeviim na syntetické barvivo E 123,

ni kvetinova prehlidka Velké Bri
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jehoZ poufivani je ve Spojenych statech
americkych zakazano, v Evropskeé unii se

v poslednich letech snazi omezit jeho pou-
zivani, ale ve Velké Britanii se zatim do jidla
pridava. V Cesku je jeho poutiti ze zakona
omezeno. Modrocervené barvivo amarant
Katefina Rafaj v Britanii zaregistrovala

v kokeejlovych trednickach, je slouzi jako
ozdoba riiznych alkoholickych i nealkoho-
lickych drinka. V Cesku je miizeme nalézt
v aperitivnich vinech, lihovinach nebo

v jikrdch a mli¢i. Toto aditivum zptisobuje
alergické a astmaticke reakee, lékafi je spo-
juji s dérskou hyperaktivitou, existuje u ngj
podezieni na rakovinotvorné piisobeni.

KONZERVANTY

SKODLIVE | BEZPECNE

Na aditiva nevhodna pro déti upozornila
Katerina Rafaj tak, ze vedle dvou plecho-
vek s ptedvarenymi pakrmy a Ctyti metry
vysokeé vidlicky polozila konzervu s napi-
sem ,Zelatinové bonbony’, z niz jako by
na zahradu vypadly obrovské polysty-
renové banbony. To, Ze pFidatné latky
nemusf zptisobovart v organismu jen

Katefina Rafaj se svou konceptudini zahradou ObZerstvi — E 123
na Hampton Court Palace Flower Show v sekci Inspiruj se.

Fin

anie a prvni
ny Rafaj

nerovnovahu a lze misat zdrave, Katefina
nasledné predvedla, kdyz détem nabizela
medvidky béZné velikosti s vyhovujicim
slozenim. Mezi nezavadné pridatné latky
pougivané v medvidcich v Cesku i Velké
Britanii patfi napfiklad kurkumin (E 100) —
latka izolovana z kurkumy. Na rozdil od
kurkumy, ktera ma protizanétlivé Gcinky

a je prokazatelné antioxidant, nema viak
tento vytazek léCebny efekt.

Vedle obrich plechovek s vidlickou sta-
la v kanceptuéini zahradé i rybi konzerva.
V horizontiné navrzené plechovce
plavaly misto rybicek v uméle vytvofeném
jezirku lekniny a rostl z néj rakos. Expozice
méla upozornit zfejmé na mdlou chut
konzervovanych ryb. Ryby uchovava-
né v plechovee, v plastovém obalu ¢i
zmrazené totiz Casto ztraceji proti tém
cerstvym svou nezavadnost. Pro ilustraci:
pti konzervovani se v Cesku uZivé i sorban
draselny (E 202), coz je alergen —, benzoan
sodny (E 211) — alergen nevhodny pro
déti — i sacharin (E 954) — nebezpecneé
umélé sladidlo. Jmenovana aditiva se obje-
vuji v konzervovanych vyrobcich se sledi.
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Cast zahrady Britanie v rozkvétu.
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SMRTELNA DAVKA STESTI

Kromeé seznamu aditiv béZné pridavanych
do konzervovanych pokrmii i jejich neza-
doucich téinkit byly na etiketach véech
obfich plechovek zahrady ObZerstvi-E 123
Katefiny Rafaj parafraze riznych slogan(,
jimiz se prodejci bézné snazi presvédcit
zakazniky, aby trvanlivd jidla kupovali. Na
abii polévce stalo .Smrtelné dobrd” a ,Va-
e smrtelna davka chuti’, u makaronti se
syrem zase ,Krasné, vynikajici a jedovaté”
nebo ,Smrteln davka $tésti’, na nadobé
s 7elatinovymi bonbony ,Tuny barev’,
Vate smrrelna davka potéseni”. Katefina
Rafaj mi k designu plechovek fekla: ,Na
vétsineé béiné dostupnych konzerv vyrob-
ci zdtiraznuji, co 3patného nepfidali, a hez-
kou grafikou dokazou zmast zakazniky.
J4 jsem do pékného grafického ztvarnéni
napsala opak. Zaroven je obzerstvi jednim
ze sedmi smrtelnych hfichd, proto v téch-
to rozmérech ,smreelna davica stésti”.
Zajimalo mé, kde se autorka pro svou
konceptudlni zahradu inspirovala. Odpo-
v&déla, 7e poté, co si viimla zmén chovani
u své kocky. Kdy? ji dala bézné proda-
vanou konzervu pro zvitata, obsahujici
hodné cukru, zacala okolo nf béhat mala
felma jako ,pominuta’. Pokud ale vybrala
jidlo prirodnéj§, kocka byla klidnéjsi.
Konceptudlni zahrada inspirovana ob-
Ferstvim se skladala p¥iblizné z deviti typt
rostlin, a to véetné pelargonii a rilzi. Porota
ji ocenila zlatou medaili, coz byl pro Karefi-
nu obrovsky Gspéch. ,Je to naprosto skvely
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pocit, néco jako vyhrat na olympiadé pro
zahradni designéry,” radovala se. Ocenéni
je pro ni velkou motivaci, v budoucnu
chce vystavovat na dalSich kvétinovych
prehlidkach nejen ve Spojeném krélovstvi,
ale i ve Francii, Kanadé a Japonsku. David
Green vyznamenani zlatou medaili komen-
toval: ,Odborni porotci obchazeji viechny
zahrady, zjistuji, zda splnuji dana kritéria.
Katefiné Rafaj se to podafilo. Ocefuji, Ze
si vyslouzila toto nejvyséi ocenéni s prvni
samostatné navrzenou zahradou.”

CHTIC, HNEV, ZAVIST A VCELI
PROSTITUTKY

Daléi z konceptualnich zahrad inspiro-
vanych smrtelnymi hrichy byla expozice
predstavujici chti¢. Kaly zaviené ve skle-
niku cervené zarily na navitévniky jdouci
po miistku smérem k nim. Ve vyloze se
vyjimal ndpis Peep-show podobné jako
v nechvalné znamych podnicich v londyn-
ské Soho nebo prazské ulici Ve Smeéd-
kach. Padtitul nazvu této expozice znél:
Viechny kvétiny jsou v podstaté béhny,
veeli prostitutky.

Zahrada s nazvem The grass is always
greener (Trdva je vidycky zelenéjsi — pozn.
red.) predstavovala zavist a vyvolavala
pocit, ze ¢lovék vzdy tou?i po tom, Eeho
se mu nedostava, a ma pocit, Ze mimo
néj existuje néco kvalitnéjsiho nez to,
co ma. Expozice vénovana hnévu chrlila
dym a stifkala vodu, upozorfiovala na
sebeposkozovani, nasili a nestabilitu,

Prostor ilustrujici chamtivost navrhli
projektanti jako v ptli prehrazenou za-
hradu tvofici dva naprosto odliéné svéty.
V jednom byl maly labyrint z zivého plotu
vedouci k pozlacené idli, ve druhém dfe-
véna stolicka pestavend ve volné rostouci
travé. Zahrada se skladala ze tii zdi. Na
jedné z nich byly oti mnoha lidi zavazané
tatkem. Symbolizovaly snad predsudky,
jimiz by tito lidé mohli trpét po vyzrazeni
své sexualni orientace... Modra silueta
a malebna zahradka pfed zdmi pak reflek-
tovaly dosazenou svobodiL

V zahradé vénujici se lenosti byl kopec
na jedné strané vysypany piskem a v ném
zapichnuté lopaty a ryée snaZivych pracov-
niki vedouci k vrcholu. Na druhé strané
hromady byl valoun lehce naklonény k
padu do prazdného prostoru posypaného
kamenim. Ve §térku nechali architekti vy-
hrabat tfi hrobky — jednu pro lidskeé srdce,
druhou pro mozek a tfeti pro dusi (rato
hrobka byla vysypana kamenim ve tvaru
kiize). Lenost byla v tomto podani na kveé-
tinové show ocenéna kromé zlaté medaile
i jako nejlepsi konceptualni zahrada.

STRASACI A JEZCI ULICE

Sekce Riist originalné pfipomnéla sté
vyrodi vypuknuti prvni svérové valky —
stradaky do zeli. O nejheztiho tu soutézily
dati ze zakladnich $kol po celé Velké Brita-
nii. Strasaci méli podobu sestricek, vojaki,
pilott, vale¢nych koni, veterand, statec-
ného pottovniho holuba, ale také délnice
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vyrabéjici trhaviny (méla diky nim kandr-
koveé #luty oblicej). Strasak Miss Poppy
Fields (Sle¢na makovych poli), jehoz Saty
byly pokryty makovymi kvitky, inspiroval

navétévniky k vytvoreni vlastniho ,poppy”

(makového kvétu z umélé hmoty —

pozn. red.). Mohli tak vzpomenout na
padlé hrdiny, stejné jako to délaji Britové
kazdy rok pti Remembrance Day (Dni
vzpomindni). Zviastni program show Lest
we Forget Garden (Zahrada proti zapo-
mnéni) upominal rovnéz na sté vyrodi
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propuknuti prvni svérové valky. V simu-
Jované zakopové zahradé, krera skutecné
kdysi existovala, a to ve francouzském
Armentiéres, ukazovali herci previeceni
za vojaky, jak se kdysi pouzivaly historicke
zbrané nebo obsluhoval tank.

V z6né Inspirace mé zaujala World
Vision Garden (Zahrada svétoveé vize) od
charitativni organizace World Vision.
Praveé rato charita pomohla v roce 1984
Etiopantim trpicim hladomorem, a to
vystavbou zahrad a zavlazovanim. Pfispéla

tak k lispésnému rozvoji Antsokijské-
ho Gdoli, diky némuz se v této africke
zemi déti dnes nemuseji bat nedostatku
jidla a pracovniho uplatnéni. Socio-
_ekonomického Gcinku bylo dosaZeno
po tficeti letech usilovné prace. Dnes
tento vychodoafricky stat exportuje
zbo#i po celé zemékouli. Visledny efekt
projektu téro charity navrhafi ilustrovali
prepravkami s banany, pomeranci, fiky,
rajéaty, bramborami a daléimi plodinami
umisténymi na paletach tvoficich hlavni
architekturu zahrady.

V sekci Uték stala Hedgehog Street (JeZci
ulice). Expozice méla upozornit na to, 7e
kromé toho, 7e jefek dupe a funi, mtZe na
zahradce vyirat Zizaly, housenky, brouky,
slimaky a rlizny jiny hmyz. Diky tomu, Ze
mu vlastnik zahrady vytvofi diru v ploté,

a to pouze o velikosti tfinacti centimet-

rit ¢tverednich, miize se v ni zvite volné
pohybovat. Jezkiim se dd v zahradé take
vybudovart potiéek, na jehoz konci lze
vytvorit maly mélky rybnik, z néhoz piji
vodu. Jez¢éi ulici, v niz nechybéla ani pode-
stylka z dlouhé travy, ocenili porotci zlatou
medaili a titulem Nejlepsi mala zahrada.

Na show v Hamprton Court Palace se
letos urdité vypravte. Budete ohromeni
zaplavou kvétin, milovnici historie si
prohlédnou palac postaveny v 16. stoleti
kardinalem Wolseym, kancléfem Jindficha
VIIL. Pra navétévniky je navic na obrovském
prostoru zahrad pfiravené zahradnf bludi-
té z zivého plotu.

Ester GEROVA
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rakytnik a reishi, které
podporuji prirozenou
obranyschopnost
organizmu,

e © meruikova jadra

e rakytnik fesetlakovy
e hliva Ustficna

» reishi
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